Philosophie-Workshops fur
Wieblingen

Philosophieren Uber das Spielen
14. Juni, 14-15:30 Uhr, Kerweplatz / Neckarort Wieblingen

Das gemeinsame Spielen schafft Begegnungsraume und ermoglicht eine
ganz eigene Art der Interaktion zwischen Menschen. Aber was ist
eigentlich Spiel? Erflllt es eine bestimmte Funktion oder missen wir es
als Selbstzweck begreifen? In welcher Beziehung steht das Spiel zum
Ernst? Ist Spielen bloRe Spielerei oder besitzt es eine tiefere
Bedeutung? Welche Voraussetzungen mussen gegeben sein, damit
Menschen ins Spielen kommen?

Uber das Spielen zu philosophieren, macht nicht nur Freude, sondern es
berUhrt auch Fragen nach den tieferen Dimensionen menschlichen
Zusammenlebens: Welche Bedeutung hat Vertrauen, was ist ein
gesunder Wettbewerb und wie konnen wir gemeinsam lernen und
wachsen?

Kosten: 15-30 Euro pro Termin (jede*r wahlt selbst — solidarisches Preismodell)
Anmeldung: gerne per E-Mail an: inspiration-philosophie@online.de

Workshopleitung:

Anna Maria Lambertz-Rohstock ist Doktorandin am Philosophischen Seminar der
Universitit Heidelberg. Sie promoviert dort mit einer Arbeit zum erfiillten Augenblick in der
neuplatonischen Tradition und der Existenzphilosophie Seren Kierkegaards (geférdert durch
die Studienstiftung des deutschen Volkes). 2023 griindete sie die Initiative ,,Inspiration
Philosophie®, fiir die sie 2024 einen der Engagementpreise der Studienstiftung erhielt.

Es wird nicht frontal gelehrt, sondern wir ndhern uns dem Thema im gemeinsamen
Gesprach:

¢ Das Motto: Philosophieren fur alle — es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!

e Der Workshop ist eine gemeinsame Erkenntnissuche: Wir unterhalten uns,
reflektieren unsere Positionen und bringen Prazision in unser Denken.

e Dabei entdecken wir spielerisch neue Ideen und hilfreiche Methoden aus der
Philosophiegeschichte.

Uber Inspiration Philosophie

Die Initiative ,Inspiration Philosophie* bringt die Philosophie raus auf die Stral’e, damit alle
mitmachen kénnen. Denn gemeinsames Philosophieren macht Freude, hilft bei der
Selbstreflexion und bringt Klarheit in das eigene Denken. Daflr entwickelt die Initiative
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kreative Public-Philosophy-Formate, die sich an verschiedene Kontexte anpassen lassen: An
Schulen, in der Erwachsenenbildung und auf der Stralde soll ein mdglichst diverses Publikum
erreicht werden.

Kurse: https://linktr.ee/_inspiration philosophie

Instagram: https://www.instagram.com/_inspiration_philosophie /

Forschung: https://maxrohstock.academia.edu/

Unsere Ziele:

Inspiration: Aus der Philosophiegeschichte lasst sich Inspiration schdpfen — fir die
Auseinandersetzung mit gro3en Lebensfragen und alltaglichen Herausforderungen.

Kritisches Denken: Die Philosophie bietet keine vorgefertigte Lehre, die man
schablonenhaft auf alles anwenden kdnnte. Vielmehr bietet sie logische Werkzeuge, um uns
selbst und unsere Positionen kritisch zu hinterfragen. Dadurch befreien wir unser Denken
von logischen Fehlern und Selbstwiderspriichen — und das lasst sich tben!

Demokratieférderung: Philosophisches Denken schafft ein Bewusstsein fiir Argumente:
Was unterscheidet eine blofe Behauptung von fundiertem Wissen? Wie kann man
Ideologien erkennen und darauf reagieren?

Personlichkeitsentwicklung: Der philosophische Prozess der Erkenntnissuche lasst
Menschen nicht unberthrt. Wir gewinnen durch ihn die kritische Distanz zum eigenen
Denken und Handeln, die das Fundament fir Selbstwirksamkeit und eine gelassene
Lebenshaltung bildet.

Platons Hohlengleichnis
23. Juni, 18-19:30 Uhr, Biirgersaal Wieblingen

Das Hohlengleichnis ist DER Klassiker der Philosophiegeschichte — es gibt kaum einen
philosophischen Text des Abendlandes, der nicht von ihm beeinflusst ware. Es skizziert den
Aufstieg des Menschen von blofien Mutmalungen und beliebigen Meinungen hin zu wahrem
und unerschitterlichem Wissen, aus der Unmiindigkeit hin zum miindigen Denken und aus
der Unsicherheit hin zur Gelassenheit. Wir wollen das Gleichnis und seine Bedeutung
gemeinsam kennenlernen und diskutieren.

Wer sich anmeldet (inspiration-philosophie@online.de), bekommt auch den Text zugeschickt.

Kosten: 15-30 Euro pro Termin (jede*r wahlt selbst — solidarisches Preismodell)
Anmeldung: gerne per E-Mail an: inspiration-philosophie@online.de

Workshopleitung:

PD Dr. Max Rohstock ist Privatdozent am Philosophischen Seminar der Universitit
Heidelberg. Sein Forschungsschwerpunkt liegt auf der Platonischen Philosophie, dem
(Neu-)Platonismus und seiner Entwicklung in Antike, Mittelalter, Neuzeit, Moderne und
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Gegenwart. Systematisch gesehen konzentriert er sich auf (Meta-)Metaphysik,
Transzendentalphilosophie und Psychologie. Derzeit erforscht er Genese, Strukturen und
Nutzen transformativer Erfahrungen.

Es wird nicht frontal gelehrt, sondern wir ndhern uns dem Thema im gemeinsamen
Gesprach:

o Das Motto: Philosophieren fir alle — es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!

e Der Workshop ist eine gemeinsame Erkenntnissuche: Wir unterhalten uns,
reflektieren unsere Positionen und bringen Prazision in unser Denken.

¢ Dabei entdecken wir spielerisch neue Ideen und hilfreiche Methoden aus der
Philosophiegeschichte.

Uber Inspiration Philosophie

Die Initiative ,Inspiration Philosophie“ bringt die Philosophie raus auf die Stral3e, damit alle
mitmachen kdnnen. Denn gemeinsames Philosophieren macht Freude, hilft bei der
Selbstreflexion und bringt Klarheit in das eigene Denken. Dafur entwickelt die Initiative
kreative Public-Philosophy-Formate, die sich an verschiedene Kontexte anpassen lassen: An
Schulen, in der Erwachsenenbildung und auf der StralRe soll ein mdglichst diverses Publikum
erreicht werden.

Kurse: https://linktr.ee/_inspiration_philosophie_

Instagram: https://www.instagram.com/_inspiration_philosophie /

Forschung: https://maxrohstock.academia.edu/

Unsere Ziele:

Inspiration: Aus der Philosophiegeschichte Iasst sich Inspiration schdpfen — fur die
Auseinandersetzung mit gro3en Lebensfragen und alltdglichen Herausforderungen.

Kritisches Denken: Die Philosophie bietet keine vorgefertigte Lehre, die man
schablonenhaft auf alles anwenden kdnnte. Vielmehr bietet sie logische Werkzeuge, um uns
selbst und unsere Positionen kritisch zu hinterfragen. Dadurch befreien wir unser Denken
von logischen Fehlern und Selbstwiderspriichen — und das lasst sich Gben!

Demokratieférderung: Philosophisches Denken schafft ein Bewusstsein fiir Argumente:
Was unterscheidet eine blofe Behauptung von fundiertem Wissen? Wie kann man
Ideologien erkennen und darauf reagieren?

Personlichkeitsentwicklung: Der philosophische Prozess der Erkenntnissuche lasst
Menschen nicht unberthrt. Wir gewinnen durch ihn die kritische Distanz zum eigenen
Denken und Handeln, die das Fundament fir Selbstwirksamkeit und eine gelassene
Lebenshaltung bildet.

Was macht glucklich? (Jugendliche 12-18 Jahre)
5. Juli, 15-16:30, Neckarfest / Neckarwiese Wieblingen
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Die Frage nach dem Gluck beschéaftigt Menschen seit Jahrtausenden. Schon die alten
Griechen suchten nach der sogenannten Eudaimonia — einem gelingenden, erflllten Leben.
Doch was genau bedeutet das? Ist Glick nur ein flichtiges Gefihl, das kommt und geht?
Oder gibt es eine tiefere Form des Gliicks, die mit unseren Werten, Beziehungen und
Lebenszielen zusammenhangt?

In diesem Philosophieworkshop gehen wir gemeinsam auf Spurensuche. Durch Gesprache,
Gedankenexperimente und Diskussionen erkunden wir verschiedene Vorstellungen vom
Glick und fragen, was ein gutes Leben ausmacht. Dabei gibt es keine fertigen Antworten —
sondern Raum fiir eigene Gedanken, Fragen und Perspektiven.

Fir Jugendliche, die gerne nachdenken, diskutieren und die grof3en Fragen des Lebens
entdecken méchten.

Kosten: 15-30 Euro pro Termin (jede*r wahlt selbst — solidarisches Preismodell)
Anmeldung: gerne per E-Mail an: inspiration-philosophie@online.de

Workshopleitung:

Anna Maria Lambertz-Rohstock ist Doktorandin am Philosophischen Seminar der
Universitit Heidelberg. Sie promoviert dort mit einer Arbeit zum erfiillten Augenblick in der
neuplatonischen Tradition und der Existenzphilosophie Seren Kierkegaards (geférdert durch
die Studienstiftung des deutschen Volkes). 2023 griindete sie die Initiative ,,Inspiration
Philosophie®, fiir die sie 2024 einen der Engagementpreise der Studienstiftung erhielt.

Es wird nicht frontal gelehrt, sondern wir ndhern uns dem Thema im gemeinsamen
Gesprach:

¢ Das Motto: Philosophieren fur alle — es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!

e Der Workshop ist eine gemeinsame Erkenntnissuche: Wir unterhalten uns,
reflektieren unsere Positionen und bringen Prazision in unser Denken.

e Dabei entdecken wir spielerisch neue Ideen und hilfreiche Methoden aus der
Philosophiegeschichte.

Uber Inspiration Philosophie

Die Initiative ,Inspiration Philosophie* bringt die Philosophie raus auf die Stral’e, damit alle
mitmachen kénnen. Denn gemeinsames Philosophieren macht Freude, hilft bei der
Selbstreflexion und bringt Klarheit in das eigene Denken. Daflr entwickelt die Initiative
kreative Public-Philosophy-Formate, die sich an verschiedene Kontexte anpassen lassen: An
Schulen, in der Erwachsenenbildung und auf der Strafl3e soll ein mdglichst diverses Publikum
erreicht werden.

Kurse: https://linktr.ee/_inspiration_philosophie

Instagram: https://www.instagram.com/_inspiration_philosophie /

Forschung: https://maxrohstock.academia.edu/

Unsere Ziele:

Inspiration: Aus der Philosophiegeschichte lasst sich Inspiration schopfen — fir die
Auseinandersetzung mit gro3en Lebensfragen und alltaglichen Herausforderungen.
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Kritisches Denken: Die Philosophie bietet keine vorgefertigte Lehre, die man
schablonenhaft auf alles anwenden konnte. Vielmehr bietet sie logische Werkzeuge, um uns
selbst und unsere Positionen kritisch zu hinterfragen. Dadurch befreien wir unser Denken
von logischen Fehlern und Selbstwiderspriichen — und das lasst sich tben!

Demokratieférderung: Philosophisches Denken schafft ein Bewusstsein fiir Argumente:
Was unterscheidet eine blof3e Behauptung von fundiertem Wissen? Wie kann man
Ideologien erkennen und darauf reagieren?

Personlichkeitsentwicklung: Der philosophische Prozess der Erkenntnissuche Iasst
Menschen nicht unberthrt. Wir gewinnen durch ihn die kritische Distanz zum eigenen
Denken und Handeln, die das Fundament fir Selbstwirksamkeit und eine gelassene
Lebenshaltung bildet.

Philosophie als Therapie?
10. Juli, 18-19:30 Uhr, Biirgersaal

Wenn es um Fragen der psychischen Gesundheit geht, wenden wir uns meistens an die
Psychologie. Diese junge Disziplin hat aber Wurzeln in der Philosophie, die haufig Gbersehen
werden. Auch in antiken philosophischen Texten finden sich wichtige Beitrage zu
Psychologie. (Dass diese auf den ersten Blick nicht als solche erkennbar sind, liegt an der
etwas ungliicklichen Ubersetzung des altgriechischen Begriffes ,psyché“ als ,Seele“.) Schon
Platon verstand die Philosophie als Therapie: Sie bietet einen Ausweg aus der Verzweiflung,
der den Anspruch der inneren Selbstvollendung des Menschen mit der Wahrheitssuche
verbindet.

Im Workshop werden philosophisch-therapeutische Ansatze aus den Traditionen des
Neuplatonismus und der Existenzphilosophie vorgestelit.

Kosten: 15-30 Euro pro Termin (jede*r wahlt selbst — solidarisches Preismodell)
Anmeldung: gerne per E-Mail an: inspiration-philosophie@online.de

Workshopleitung:

PD Dr. Max Rohstock ist Privatdozent am Philosophischen Seminar der Universitét
Heidelberg. Sein Forschungsschwerpunkt liegt auf der Platonischen Philosophie, dem
(Neu-)Platonismus und seiner Entwicklung in Antike, Mittelalter, Neuzeit, Moderne und
Gegenwart. Systematisch gesehen konzentriert er sich auf (Meta-)Metaphysik,
Transzendentalphilosophie und Psychologie. Derzeit erforscht er Genese, Strukturen und
Nutzen transformativer Erfahrungen.

Es wird nicht frontal gelehrt, sondern wir ndhern uns dem Thema im gemeinsamen
Gesprach:

e Das Motto: Philosophieren fir alle — es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!

e Der Workshop ist eine gemeinsame Erkenntnissuche: Wir unterhalten uns,
reflektieren unsere Positionen und bringen Prazision in unser Denken.

e Dabei entdecken wir spielerisch neue Ideen und hilfreiche Methoden aus der
Philosophiegeschichte.
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Uber Inspiration Philosophie

Die Initiative ,Inspiration Philosophie® bringt die Philosophie raus auf die Stral3e, damit alle
mitmachen kénnen. Denn gemeinsames Philosophieren macht Freude, hilft bei der
Selbstreflexion und bringt Klarheit in das eigene Denken. Dafur entwickelt die Initiative
kreative Public-Philosophy-Formate, die sich an verschiedene Kontexte anpassen lassen: An
Schulen, in der Erwachsenenbildung und auf der Stral3e soll ein mdglichst diverses Publikum
erreicht werden.

Kurse: https://linktr.ee/_inspiration_philosophie_

Instagram: https://www.instagram.com/_inspiration_philosophie /

Forschung: https://maxrohstock.academia.edu/

Unsere Ziele:

Inspiration: Aus der Philosophiegeschichte lasst sich Inspiration schdpfen — fir die
Auseinandersetzung mit grof3en Lebensfragen und alltédglichen Herausforderungen.

Kritisches Denken: Die Philosophie bietet keine vorgefertigte Lehre, die man
schablonenhaft auf alles anwenden kdnnte. Vielmehr bietet sie logische Werkzeuge, um uns
selbst und unsere Positionen kritisch zu hinterfragen. Dadurch befreien wir unser Denken
von logischen Fehlern und Selbstwidersprichen — und das lasst sich tben!

Demokratieforderung: Philosophisches Denken schafft ein Bewusstsein fur Argumente:
Was unterscheidet eine blofe Behauptung von fundiertem Wissen? Wie kann man
Ideologien erkennen und darauf reagieren?

Persoénlichkeitsentwicklung: Der philosophische Prozess der Erkenntnissuche lasst
Menschen nicht unberthrt. Wir gewinnen durch ihn die kritische Distanz zum eigenen
Denken und Handeln, die das Fundament fir Selbstwirksamkeit und eine gelassene
Lebenshaltung bildet.

Was ist Freiheit?
21. Juli, 18-19:30 Uhr, Biirgersaal

Freiheit ist ein hohes Gut, auf das niemand verzichten will. Aber was meinen wir eigentlich
genau, wenn wir sagen: ,Ich bin frei“?

Sicherlich denken wir haufig zuerst an die politische Freiheit, also an Freiheiten, die uns
gewahrt oder genommen werden kdnnen. Aber ist Freiheit nur etwas, das uns andere geben
mussen? Ergeht nicht auch an uns selbst die Aufgabe, uns gewisse Freiheiten zu erringen?

Der Workshop ladt dazu ein, philosophische Perspektiven auf den Freiheitsbegriff
kennenzulernen und bietet Gelegenheit, die eigene Vorstellung von Freiheit kritisch zu
reflektieren.

Kosten: 15-30 Euro pro Termin (jede*r wahlt selbst — solidarisches Preismodell)
Anmeldung: gerne per E-Mail an: inspiration-philosophie@online.de
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Workshopleitung:

Anna Maria Lambertz-Rohstock ist Doktorandin am Philosophischen Seminar der
Universitit Heidelberg. Sie promoviert dort mit einer Arbeit zum erfiillten Augenblick in der
neuplatonischen Tradition und der Existenzphilosophie Seren Kierkegaards (gefordert durch
die Studienstiftung des deutschen Volkes). 2023 griindete sie die Initiative ,,Inspiration
Philosophie®, fiir die sie 2024 einen der Engagementpreise der Studienstiftung erhielt.

Es wird nicht frontal gelehrt, sondern wir ndhern uns dem Thema im gemeinsamen
Gesprach:

¢ Das Motto: Philosophieren fiir alle — es sind keine Vorkenntnisse erforderlich!

e Der Workshop ist eine gemeinsame Erkenntnissuche: Wir unterhalten uns,
reflektieren unsere Positionen und bringen Prazision in unser Denken.

e Dabei entdecken wir spielerisch neue Ideen und hilfreiche Methoden aus der
Philosophiegeschichte.

Uber Inspiration Philosophie

Die Initiative ,Inspiration Philosophie“ bringt die Philosophie raus auf die Stral3e, damit alle
mitmachen kdnnen. Denn gemeinsames Philosophieren macht Freude, hilft bei der
Selbstreflexion und bringt Klarheit in das eigene Denken. Daflir entwickelt die Initiative
kreative Public-Philosophy-Formate, die sich an verschiedene Kontexte anpassen lassen: An
Schulen, in der Erwachsenenbildung und auf der StralRe soll ein mdglichst diverses Publikum
erreicht werden.

Kurse: https://linktr.ee/_inspiration_philosophie_

Instagram: https://www.instagram.com/_inspiration_philosophie /

Forschung: https://maxrohstock.academia.edu/

Unsere Ziele:

Inspiration: Aus der Philosophiegeschichte lasst sich Inspiration schopfen — fir die
Auseinandersetzung mit grof3en Lebensfragen und alltéaglichen Herausforderungen.

Kritisches Denken: Die Philosophie bietet keine vorgefertigte Lehre, die man
schablonenhaft auf alles anwenden konnte. Vielmehr bietet sie logische Werkzeuge, um uns
selbst und unsere Positionen kritisch zu hinterfragen. Dadurch befreien wir unser Denken
von logischen Fehlern und Selbstwiderspriichen — und das lasst sich tben!

Demokratieforderung: Philosophisches Denken schafft ein Bewusstsein fur Argumente:
Was unterscheidet eine blo3e Behauptung von fundiertem Wissen? Wie kann man
Ideologien erkennen und darauf reagieren?

Personlichkeitsentwicklung: Der philosophische Prozess der Erkenntnissuche Iasst
Menschen nicht unberthrt. Wir gewinnen durch ihn die kritische Distanz zum eigenen
Denken und Handeln, die das Fundament fur Selbstwirksamkeit und eine gelassene
Lebenshaltung bildet.
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